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Alle Società Sportive FISDIR 
 

e, p.c. Ai Delegati Regionali FISDIR   
Al Referente Tecnico Nazionale di Nuoto 

Al Referente Tecnico Nazionale di Nuoto per Salvamento 
Al Referente Tecnico Nazionale di Nuoto Sincronizzato 

 
Pubblicazione sul sito internet federale 

 
 
 
 
OGGETTO: Campionati Italiani Promozionali di Nuoto. Campionati Italiani di Nuoto per Salvamento. Campionati 
Italiani Promozionali e Agonistici di Nuoto Sincronizzato FISDIR. Lecce 26-28 novembre 2021. 
 
 
Organizzatore: 

ASD Elpis  
Giovanni Manigrasso:       392-568860 – e-mail: fg009@fisdir.it  
Mauro Molendini:  339-6923023 
 
Referente Tecnico Nazionale FISDIR di Nuoto per Salvamento:  
Andreana Giuseppe e-mail: salvamento@fisdir.it cell.: 339.2388749 
Referente Tecnico Nazionale FISDIR di Nuoto Sincronizzato:  
De Vivo Floriana Anna e-mail: sincronizzato@fisdir.it cell.: 3337271343 
Referente Tecnico Nazionale FISDIR di Nuoto:  
Peciarolo Marco e-mail: nuoto@fisdir.it - cell.: 393.9801207 
 
Impianto gara:  

Outline Lecce; impianto con 6 corsie, via Adriatica - 73100 Lecce (LE) 
 
Partecipazione: 

Sono ammesse a partecipare le Associazioni/Società Sportive regolarmente affiliate alla FISDIR per la stagione sportiva 
2021. Gli atleti iscritti dovranno essere in regola con il tesseramento 2021 ed in possesso della certificazione medica 
prevista. Qualora richiesto dai giudici, gli atleti dovranno esibire la tessera federale per non incorrere nella esclusione 
dalle gare.  
 
Sistemazione alberghiera, tariffe e prenotazioni pranzi: 

Per informazioni e prenotazioni in merito al soggiorno vedere l’allegato A. 
   
 
 
 

 
  
Il Segretario Generale                 
 

Roma, lì 03/11/2021                                                                                                          Prot. n°     910      6    
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Servizio trasporto:  

Su richiesta sarà messo a disposizione un servizio trasposto di andata e ritorno esclusivamente dall’aeroporto di 
Brindisi e dalla stazione ferroviaria di Lecce agli Hotel di seguito indicati (allegato A), nonché dagli stessi all’impianto 
gara.  
Per richiedere il servizio trasporto è necessario trasmettere l’allegato B entro e non oltre il 16 novembre 2021 
all’indirizzo e-mail fg009@fisdir.it.  
 
Programma di Massima:  

Per informazioni vedere l’allegato C1-C2-C3. 
     
Il programma della manifestazione si intende di massima e, a seconda del numero degli iscritti, potrà subire variazioni. 
Eventuali modifiche saranno concordate in occasione della Riunione Tecnica. 
 
Tassa gara e Iscrizioni: 

L’importo della tassa gara è di € 10,00 ad atleta. In caso di iscrizione tardiva, oltre alla quota di iscrizione, si dovrà 
provvedere al versamento della quota moratoria fissata a € 10,00 ad atleta. 
Le iscrizioni degli atleti alle gare dovranno essere effettuate tramite il sistema di “iscrizioni on-line” come di seguito 
specificato: 

• cliccare sul pulsante “Iscrizioni gare” presenta sull’home page del sito web www.fisdir.it e 
successivamente entrare nel sistema con “Nome utente” e “Password” in vostro possesso. 
• Ad accesso effettuato premere sul pulsante “Iscrizioni Gare On-Line”, nella pagina successiva 
individuare e selezionare la “Manifestazione di vostro interesse” ed entrare tramite il link “lista gare”. 
• Scegliere la specialità desiderata e nella pagina successiva cliccare sul link “ricerca atleti da 
iscrivere”. 
• Procedere con l’iscrizione degli atleti nelle rispettive gare compilando tutti i campi richiesti; 
• Dopo aver iscritto tutti gli atleti, premere il tasto “Importo da pagare per tassa gara” 
• Pagamento on-line con Carta di Credito o Prepagata (iscrizione immediata in quanto il pagamento 
viene autorizzato dal sistema all’istante). 
• In caso di pagamento con bonifico bancario è necessario caricare tramite l’apposito tasto “allega 
bonifico”, copia dell’avvenuto pagamento caricando il file (PDF.JPG,DOC), da effettuare al codice IBAN 
IT87F0100503309000000000251 intestato alla FISDIR -via Flaminia Nuova 830 - 00191 Roma-  
specificando nella causale “Partecipazione società …………….…… al Camp. Ital. di ……………. s.s. 2021”. 

IL TERMINE ULTIMO PER COMPLETARE LA PROCEDURA D'ISCRIZIONE È FISSATO PER IL 16 NOVEMBRE 2021. Nel caso 
si riscontrassero difficoltà nelle procedure di iscrizione si invita a contattare gli uffici federali, con congruo anticipo 
rispetto al suddetto termine, all’indirizzo e-mail: areatecnica@fisdir.it . 
 
Specifiche per riduzione del rischio contagio da Covid-19: 

Per la manifestazione saranno applicate le misure di prevenzione contenute nel “Protocollo per l’organizzazione e lo 
svolgimento di eventi e competizioni sportive federali” emanato dalla FISDIR e pubblicato alla sezione covid del sito 
internet federale, ferma restando l’applicazione di eventuali ulteriori disposizioni in materia emanate dalle autorità 
locali e/o dal gestore dell’impianto. 
Si ricorda che, in ogni caso, l’accesso all’impianto è consentito esclusivamente ai soggetti muniti di Green pass, ad 
esclusione dei soggetti esenti dalla campagna vaccinale sulla base di idonea certificazione medica rilasciata secondo 
i criteri definiti con la Circolare 4 agosto 2021 del Ministero della Salute. 
 
Si precisa che la manifestazione sarà a porte chiuse, quindi non sarà consentito l’accesso al pubblico sugli spalti. 
 
Regolamenti: 

I Regolamenti Tecnici di Nuoto, Nuoto per Salvamento e di Nuoto Sincronizzato possono essere consultati e scaricati 
visitando le sezioni Discipline/Nuoto- Salvamento- Sincronizzato del sito internet www.fisdir.it . 

 

Cordiali saluti. 
                  ______________________ 

                                                                                                      Massimo Buonomo 

http://www.fisdir.it/
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Allegato A 

 
CAMPIONATI ITALIANI PROMOZIONALI DI NUOTO  

CAMPIONATI ITALIANI PROMOZIONALI DI NUOTO PER SALVAMENTO  
CAMPIONATI ITALIANI PROMOZIONALI E AGONISTICI NUOTO SINCRONIZZATO  

LECCE 26-28 NOVEMBRE 2021 

HOTEL CONVENZIONATI 
 

➢ GRAND HOTEL TIZIANO 
o camera singola classic € 75,00 per notte, soggiorno in regime di pernottamento e prima colazione 
o camera doppia/matrimoniale classic € 85,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e 

prima colazione 
o camera tripla classic € 110,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e prima colazione 
o camera quadrupla classic € 130,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e prima 

colazione 
o camera doppia uso singola superior € 85,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e prima 

colazione 
o camera doppia/matrimoniale superior € 98,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e 

prima colazione 
o camera tripla superior € 130,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e prima colazione 
o camera quadrupla superior € 150,00 per notte soggiorno in regime di pernottamento e prima 

colazione 
Ristorante interno € 23,00 tre portate, € 30,00 cinque portate  
Contatti: congress@grandhoteltiziano.it; Telefono: 0832/272111 int. 3  

 
➢ HOTEL ZENIT 

o camera doppia uso singola a notte € 60,00 
o camera doppia € 71,50 
o camera tripla € 93,50 
o camera quadrupla € 110,00 

Pasto convenzionato con ristorante € 15,00 con tre portate più bevande  
Contatti: info@zenithotel.it; Telefono: 0832/493421 

 
➢ HOTEL EOSHOTEL 

o camera Singola €90,00 
o camera Doppia uso singola € 130,00 
o camera Doppia € 150,00 
o camera Tripla deluxe € 190,00 
           Contatti Info@Eoshotel.it; Telefono: 0832/240030 

 
➢ HOTEL DELLE PALME 

o camera Doppia uso singola € 66,00  
o camera doppia matrimoniale € 80,00 
o camera tripla € 102,00  
           Supplemento pasto € 16,00 

                                  Contatti info@hoteldellepalmelecce.it; Telefono: 0832/347171 
 

➢ PASTI PRESSO L’IMPIANTO SPORTIVO 
Tre portate € 23,00 
Cinque portate € 30,00 
Contatti: Mauro Molendini 339-6923023 

mailto:congress@grandhoteltiziano.it
mailto:info@zenithotel.it
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Allegato B 

 
CAMPIONATI ITALIANI PROMOZIONALI DI NUOTO  

NUOTO PER SALVAMENTO  
NUOTO SINCRONIZZATO PROMOZIONALI E AGONISTICI FISDIR 

LECCE 26-28 NOVEMBRE 2021 
 

RICHIESTA SERVIZIO TRASPORTO 
 

SOCIETA’ SPORTIVA   COD. SOC.  

TELEFONO  

 

ARRIVO 

MEZZO DATA 
NUMERO 

TRENO O VOLO 
PROVENIENTE 

DA 
ORARIO ARRIVO A N° PERSONE 

N° PERSONE 
WCHC 

AEREO        

TRENO        

 
 
 

PARTENZA 

MEZZO DATA 
NUMERO 

TRENO O VOLO 
PROVENIENTE 

DA 
ORARIO ARRIVO A N° PERSONE 

N° PERSONE 
WCHC 

AEREO        

TRENO        

 
 
 
 

DA INVIARE ENTRO E NON OLTRE IL 16 NOVEMBRE 2021  
ALL’INDIRIZZO E-MAIL FG009@FISDIR.IT. 
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Allegato C-1 

 
 
 
 
 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
NUOTO PER SALVAMENTO 

 

Venerdì 26 novembre 2021 

Ore 16:00 Accredito 

Ore 16:30 Riunione tecnica c/o impianto sportivo 

Ore 17:00 Ritrovo atleti 

Ore 17:30 Inizio gare 

− Liv. Avanzato 50 Mt –con sottopassaggio orizzontale di 2 Mt  F/M 

− Liv. Avanzato Staffetta 4X50 con sottopassaggio orizzontale di 2 Mt F/M 

− Liv. Base 25 Mt con sottopassaggio orizzontale di 1 M F/M 

− Liv. Base Staffetta 4X25 con sottopassaggio orizzontale di 1 M F/M 

− Liv. Avanzato 50 Mt trasporto del sacchetto da 3 Kg F/M 

− Liv. Avanzato Staffetta 4X25 trasporto del sacchetto da 3 Kg F/M 

− Liv. Base 25 Mt trasporto del sacchetto da 1 Kg F/M 

− Liv. Base Staffetta 4X25 trasporto del sacchetto da 1 Kg F/M 

− 100mt con ostacoli verticali F/M 

− Staffetta 4x50 mt con ostacoli verticali F/M 

− 50 mt trasporto manichino F/M 

− Staffetta 4x25 mt con manichino F/M 

19:40 Termine Sessione gare 
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Allegato C-2 

 
 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
NUOTO PROMOZIONALE 

 

Venerdì 26 novembre 2021 
Ore 13:30 Vasca a disposizione per riscaldamento 
Ore 14:00 Riunione tecnica c/o impianto sportivo 
Ore 14:30 Inizio gare 
 

− 25 Mt stile Libero F/M  

− 50 Mt farfalla F/M 

− 4x50 Mt stile libero F/M 
Ore 17:30 Termine Sessione  
 

 
Sabato 27 novembre 2021 

Ore 10:30 Vasca a disposizione per riscaldamento 
Ore 11:00 Inizio gare 
 

− 25 Mt dorso  

− 4x25 Mt mista/misti 
Ore 12:00 Termine Sessione 
 

− Ore 14:30 Vasca a disposizione per riscaldamento 

− Ore 15:00 Inizio gare 
 

− 4x25 misti F/M 

− 50 Mt dorso F/M 

− 50 Mt stile libero F/M 

− 4x25 Mt stile libero F/M 
Ore 19:00 Termine sessione 

 
 
Domenica 28 novembre 2021 

Ore 08:00 Vasca a disposizione per riscaldamento 
Ore 09:15 Inizio gare 

 

− 4x25 Mt misti F/M 

− 50 Mt dorso F/M 

− 25 Mt farfalla F/M 

− 25 Mt rana F/M 

− 4 x 25 mista/stile libero 
               Ore 12:45 Termine Sessione 

 
Allegato C-3 
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PROGRAMMA DI MASSIMA 
NUOTO SINCRONIZZATO PROMOZIONALE e AGONISTICO 

 

Sabato 27 novembre 2021 
Ore 09:00 Vasca a disposizione per riscaldamento 
Ore 09:10 Riunione tecnica c/o impianto sportivo 
Ore 09:15 Inizio gare 

− Solo Tecnico/ Libero (M e F) 

− Duo Tecnico/ Libero (M,F e Misto)  

− Squadre (M,F e Misto) 

− Ore 10:30 Termine Sessione  

 
 

 


